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Trauer verandert das Leben.
Begleitung kann helfen, darin einen neuen Weg zu finden.

Die Wasserburg Rindern bietet Raum fiir neues Wissen, Austausch,
Begegnung und personliche Entwicklung rund um das Thema Trauerbegleitung.
Die Veranstaltungen finden in Zusammenarbeit mit dem Netzwerk Ambulante
Hospizdienste Unterer Niederrhein statt.




Wenn sich das Leben verandert

Trauer, Krankheit und Abschied gehdren zum Leben - und stellen
Menschen immer wieder vor Situationen, flr die es keine einfachen
Antworten gibt.

Die Veranstaltungen der Wasserburg Rindern bieten Raum, diesen Themen
zu begegnen: mit fachlichem Wissen, neuen Perspektiven, kreativen
Zugangen und vor allem im Austausch mit anderen.

Im Jahr 2027 reicht das Angebot vom Regionaltag der Hospizgruppen Uber
Lesungen und kulturelle Veranstaltungen bis hin zu einer umfassenden
Qualifikation in systemischer Trauerbegleitung.

Denn Begleitung beginnt mit Aufmerksamkeit. Und manchmal damit,
gemeinsam stehen zu bleiben und hinzusehen.




Das Jahr 2027
auf einen Blick

Wir laden Sie herzlich zu unseren
Veranstaltungen in die
Wasserburg Rindern ein!

JANUAR MARZ JUNI
09.01. 08.03. 01.06.
Farben des Abschieds Das Licht zwischen Meine Schwester
32. Regionaltag der den Schatten Sophl? _
Hospizgruppen am Konzertlesung - Texte von Lesung - Geschwisterkinder
unteren Niederrhein Etty Hillesum und Rainer in Zeiten von Krankheit,

Maria Rilke Tod und Trauer

APRIL 2027

9 Module von April 2027 bis Juni 2028




JUNI SEPTEMBER OKTOBER LD
26.06. 01.09. 24.10. e -
Schmuck gestalten ich bin todesmutig Wege in eine sorgende ’%‘,_: e
mit Herz Lesung - Uber Trauer Gesellschaft :
Kreativer Workshop fiir sprechen lernen: Vom Fachtag fiir Haupt- und
ehrenamtlich Umgang mit Trauer im Ehrenamtlich
Leben Mitarbeitende im

Mitarbeitende im Hospiz
e , Hospizdienst

Alle Informationen zu den Veranstaltungen
finden Sie auf den folgenden Seiten.



HOSPIZTAG

F_arben des Abschieds -
Einzigartigkeit wirdig
begleiten

32. Regionaltag der Hospizgruppen am
unteren Niederrhein

Vielfalt im Hospiz bedeutet, jeden Menschen in seiner
Einzigartigkeit wahrzunehmen — mit seiner Lebensgeschichte,
seinen kulturellen Pragungen, seinen Werten, Bedirfnissen
und seinem Glauben. Gerade am Lebensende wird sichtbar,
wie unterschiedlich Menschen Abschied nehmen, Trost
finden und begleitet werden méchten.

Diese Vielfalt achtsam zu erkennen und zu wurdigen, ist ein
zentraler Bestandteil hospizlicher Haltung. Denn wiirdevolle
Begleitung gelingt nur dort, wo wir den einzelnen Menschen
sehen — nicht als Teil einer Gruppe, sondern in seiner ganz
personlichen Wirklichkeit.

Der Hospiztag ladt dazu ein, den Blick fir diese
Unterschiedlichkeit zu scharfen, voneinander zu lernen und
gemeinsam Wege zu finden, wie Vielfalt im Alltag sensibel
und respektvoll gelebt werden kann.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Netzwerk
Ambulante Hospizdienste Unterer Niederrhein statt.

= Samstag, 09.01.2027
[bY[ 5?7 @& V[ 5

® André Massoli
& begleitet durch den Tag

65,00 €
& inkl. Verpflegung


mailto:coumans@wasserburg-rindern.de

MONTAGSFORUM Etty Hillesum fand mitten in Verfolgung und existentieller
Bedrohung Worte fir Menschlichkeit, Hoffnung und Liebe.

1 1 Auch Rainer Maria Rilke erkundet in seinen Texten die
DaS LICht ZWISChen Spannungen von Leben, Sterben und innerem Wandel.
den Schatten

Die Musikerinnen Irina Skuratkovska aus Kéln (links) und

Konzertlesung - Texte von Etty Hillesum und Tabea Frauenlob aus Kleve und (rechts) verbinden diese
Rainer Maria Rilke

Stimmen zu einer eindrtcklichen Komposition aus Klang,
Lied und Dichtung.

Ein Abend, der dazu einladt, innzuhalten und dem
nachzusplren, was auch im Schweren tragt - als
Kraftquelle fr die Begleitung anderer und fur sich selbst.

[
at Musikerinnen aus Kleve und KolIn

. 4
a inkl. Abendessen



https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-211-HZ

Wenn ein Kind schwer erkrankt, ist die ganze Familie
betroffen — auch die Geschwister. Sie erleben

i Verunsicherung, Schuldgefiihle und Trauer oft im Stillen.
M e I n e SChWESte r Die Geschichte von Greta macht eindricklich sichtbar, wie
Sop h | e Kinder den Abschied von einem Geschwister erleben und

welche Fragen und Geflihle sie dabei bewegen.

Die Autorin Stephanie Witt-Loers erdffnet dartiber hinaus
einen fachlichen Blick auf die Bedurfnisse von
Geschwisterkindern und zeigt, wie eine einfiihlsame
Begleitung gelingen kann.

Die Lesung richtet sich an Ehrenamtliche im Hospizdienst.
Sie ladt dazu ein, die Perspektive von Geschwisterkindern
bewusster wahrzunehmen und Sicherheit im Umgang mit
kindlicher Trauer zu gewinnen.

Stephanie Witt-Loers
Urs Miinch

Illustriert von
Sylvain Mérot

Autorin, Trauerfachberaterin und Kinder-
und Familientrauerbegleiterin (BVT)

inkl. Abendessen

Geschwisterkinder
in Zeiten von Krankheit,
Tod und Trauer unterstitzen

(D hogrefe


https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-215

Schmuck gestalten
mit Herz

Schmuck kann Erinnerungen bewahren, Nahe ausdriicken
und Trost schenken. In diesem Workshop lernen
ehrenamtlich Mitarbeitende verschiedene Techniken der
Schmuckherstellung kennen und gestalten individuelle
Schmuckstiicke mit personlicher Bedeutung.

Die Fortbildung vermittelt kreative Ideen und praktische
Fahigkeiten, die spater gemeinsam mit Gasten im Hospiz
umgesetzt werden kdnnen. Dabei steht im Mittelpunkt,
wie Schmuckgestaltung Erinnerungen sichtbar machen
und personliche Ausdrucksmaoglichkeiten schaffen kann.

Neben dem praktischen Arbeiten bieten Austausch und
neue Anregungen fur die Hospizbegleitung Raum fiir
Inspiration und kreative Impulse.

Samstag, 26.06.2027
10.00 Uhr bis 14.30 Uhr

Stephanie Witt-Loers und Verena Heider

Trauerfachberaterin (BVT), Autorin und Entwicklerin
kreativer Methoden in der Trauerarbeit

125,00 €
inkl. Verpflegung und Materialien


https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-231

LESUNG
“Ich bin
todesmutig”

Uber Trauer sprechen lernen

Der Tod gehort zum Leben — und doch fallt
es oft schwer, offen dartber zu sprechen.
Erst wenn wir selbst betroffen sind, geraten
Alltag und Gewissheiten ins Wanken. Trauer
bringt Fragen, Unsicherheit und viele
widerspruchliche Gefuhle mit sich.

Warum féllt es uns so schwer tber den Tod zu sprechen?

In dieser Lesung greifen Benni Bauerdick und Mechthild
Schroeter-Rupieper genau diese Frage auf. Mit Beispielen
aus ihrer Arbeit, verstandlichen Einordnungen und
Impulsen zeigen sie, wie ein offener Umgang mit Tod und
Trauer gelingen kann — und warum es wichtig ist,
Sprachlosigkeit zu Gberwinden.

Die Veranstaltung richtet sich an Ehrenamtliche im
Hospizdienst. Sie ladt dazu ein, die eigene Haltung zu
reflektieren, Sicherheit im Gesprach mit Trauernden zu
gewinnen und Mut zu fassen, das Thema Tod im Alltag
nicht auszuklammern.

Mittwoch, 01.09.2027
YIQX 1. 22YQX 1.

P Mechthild Schroeter-Rupieper und
[ Benni Bauerdick
Autorin:in und Trauerbegleitung

é 18,00 €


https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-216

FACHTAG FUR EHRENAMTLICHE

Wege in eine
sorgende Gesellschaft

Raum flr Austausch und neue Perspektiven

Der Tod gehoért zum Leben — und doch fallt
es oft schwer, offen daruber zu sprechen.
Erst wenn wir selbst betroffen sind, geraten
Alltag und Gewissheiten ins Wanken. Trauer
bringt Fragen, Unsicherheit und viele
widerspruchliche Gefuhle mit sich.

Wenn Menschen schwer erkranken, sterben oder trauern,
wird deutlich, wie wichtig gegenseitige Flrsorge und
Unterstiitzung sind. Eine sorgende Gesellschaft lebt davon,
dass Menschen fureinander Verantwortung tbernehmen,
zuhdren und flreinander da sind.

Ehrenamtlich Engagierte im Hospizdienst leisten hierzu
einen wertvollen Beitrag. Sie begleiten Menschen in
sensiblen Lebensphasen und schenken Zeit,
Aufmerksamkeit und Néhe.

Der Fachtag ladt dazu ein, die Bedeutung einer sorgenden
Gesellschaft fur die hospizliche Begleitung zu beleuchten.
Praxisbeispiele zeigen, wie Sorgekultur im Alltag gelebt
werden kann. Neben fachlichen Impulsen bietet der Tag
Raum flr Austausch, Begegnung und neue Perspektiven
auf ein solidarisches Miteinander.

SAVE THE DATE

a 766< OM RS
PUPP 1. 2 QWP 1.



BVT-ZERTIFIZIERTE Trauer ist eine zutiefst personliche und vielschichtige

GROSSE BASISQUALIFIKATION Erfahrung. Die Begleitung trauernder Menschen
TRAUERBEGLEITUNG erfordert neben fachlichem Wissen vor allem eine
ek achtsame, wertschétzende Haltung.
z Diese Ausbildung vermittelt auf systemischer
L [ beVOI I . Grundlage ein vertieftes Verstandnis von Trauer und
starkt Ihre Fahigkeit, Menschen einfiihlsam und
Trau Er. ressourcenorientiert zu begleiten — ohne zu
Beg | e |ten . bewerten oder vorschnell zu deuten.
Systemische Trauerbegleitung fir Die Grol3e Basisqualifikation (BVT) richtet sich an
Erwachsene© Fachkrafte aus Beratung, Therapie, Pflege und

P&dagogik sowie an alle, die Menschen in
herausfordernden Lebenssituationen begleiten. Sie
verbindet fundierte Theorie mit praxisnahem Lernen
und bietet Raum fir Reflexion und fachliche

?3\ ‘ ‘ Trauernde zu begleiten, ERLWICKIUNG:
SN ihnen in der vielleicht
. "" 4 schwersten Krise ihres
Lebens liebevoll und AUF EINEN BLICK
kompetent beizustehen,
das ist mein Traumjob. BEGINN

CHRISTINE KEMPKES

fri AGH df b

° UMFANG
at m ?9W&&! g\h  7¢

- 5720 € inkl. UN und Verpflegung
@  4360€ ohne UN inkl. Verplegung
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BVT-ZERTIFIZIERTE
GROSSE BASISQUALIFIKATION
TRAUERBEGLEITUNG

I_i_ebevoll.
Trauer.
Begleiten.

Systemische Trauerbegleitung far
Erwachsene©

Uber die Aufnahme wird nach einem
personlichen Gesprach mit der Kursleiterin
entschieden. Bewerben Sie sich gerne
friihzeitig, um sich Ihren Platz zu sichern.

kontakt@liebevoll-trauern-akademie.de
www.liebevoll-trauern-akademie.de

29.04.-01.05.2027
Do, 10.00 Uhr bis Sa, 14.00 Uhr

15.07. - 18.07.2027
Do, 10.00 Uhr bis So, 14.00 Uhr

26.08. - 28.08.2027
Do, 10.00 Uhr bis Sa, 14.00 Uhr

31.10.-02.11.2027
So, 10.00 Uhr bis Di, 14.00 Uhr

©O 000 6|0 0O

27.01.-29.01.2028
Do, 10.00 Uhr bis Sa, 14.00 Uhr

17.02.-20.02.2028
Do, 10.00 Uhr bis So, 14.00 Uhr

06.04. - 08.04.2028
Do, 10.00 Uhr bis Sa, 14.00 Uhr

28.04.2028
Onlinetermin

08.06. - 10.06.2028
Do, 10.00 Uhr bis Sa, 14.00 Uhr

JETZT ANMELDEN!



mailto:kontakt@liebevoll-trauern-akademie.de
http://www.liebevoll-trauern-akademie.de
https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-218-01

Angebot fur Trauernde

Mit der Trauer im
Gepack

Raum finden fir das, was bleibt

Ein geliebter Mensch ist gestorben — und die Trauer wird
zu lhrer Begleiterin. Mal ist sie schwer und tief, mal lasst
sie ein Lacheln zu. Sie erdffnet den Raum, alle Geflihle zu
leben und dem Verstorbenen einen neuen Platz im Leben
zu geben.

In diesem dreiteiligen Seminar darf die Trauer den Raum
bekommen, der im Alltag oft fehlt. Wéahrend fiir andere
das Leben weitergeht, hat sich fir Sie vieles veréandert.
Hier bekommt sie einen Platz: im Gesprach mit anderen
Betroffenen, in Begegnung, Bewegung und kreativem
Ausdruck. Gemeinsam gehen wir ein Stiick Weg und
entdecken, dass beides sein darf — Schmerz und
Leichtigkeit, Trdnen und Lachen, Wut und Freude,
Erinnerung und Aufbruch. In einer kleinen, geschitzten
Gruppe kdnnen Sie Unausgesprochenes in Worte fassen
und sich im Austausch getragen fuhlen. Kreative Impulse,
achtsame Ubungen und leichte Kreistianze beziehen dabei
auch den Korper mit ein.

Sa, 13.03. - So, 14.03.2027
] Sa, 14.08. - So, 15.08.2027
Sa, 20.11. - So, 21.11.2027

Py Antje Gravedyk

at begleitet Sie auf Ihrem Weg
¥ ab 240,00 €

@& 6 :IF

JETZT ANMELDEN!



https://www.wasserburg-rindern.de/veranstaltungen/info/27-630-01

Wasserburg Rindern
Katholisches Bildungszentrum
Wasserburgallee 120

47533 Kleve

©) 02821/ 73210
info@wasserburg-rindern.de
www.wasserburg-rindern.de
($ wasserburgrindern
wasserburgrindern

Bildnachweise:
NICRAY Fotografie

In Kooperation mit dem
Netzwerk Ambulante
Hospizdienste Unterer
Niederrhein.
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